
|имназия ]\!:50 у| 0ню 22 декабря 2022г.

!,ля обунаю|'цихся
Бьтход €тоим. Белки [{ирь: ){'гл_

дь|

(кал

оБвд
1{и из свежей капуоть! с

к4ртофелем, с фрикаАельками
из птиць1' со сметаной

250122110 5,6 9,7 9,8 149

1{екс Болхсский 50 _) 10,4 29,8 2\\
Ёапиток .}]имонньтй 200 0.14 24,4з 101

{,л еб рхсано-птш еничнь.пй 15 0,75 0,15 6,8 -) -'

![того: 48,00 9'49 20,25 71 494

!отация 8 рублей
Бьтход €тоипд. Белки [ирьп )['гл-дьп (кал

1(ашта |еркулесова'{ вязкая 150 4 5,8 2о 148

9ай с сахаром 20018 7,99 э/
[леб ржано-птшеничньтй 20 1 0,2 9 44

![того: 8,30 5,02 6,01 з6'99 224

{ля обуяак)щихся
Бьтход €тоим. Белки *ирьт )['гл_

дь1

(кал

1!и из овежей капуоть1 о

картофелем, с фрикаАельками
из птиць1' со ометанои

25012215 {{!>! 9,0 9,6 \41

1:[того: 1б'00 5'5 9'0 916 141


